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Armeniens volkstimliche Reigentiinze.

Von Vardapet Komitas Keworkian.

Der Tanz ist vielleicht eine der bezeichnendsten Erscheinungen des
menschlichen Lebens, weil er durch seine mannigfaltigen Bewegungen
die seelischen Vorgiinge meist gegen des Menschen Willen, immer aber
iiber seine Willkiir hinaus zum Ausdruck bringt und dadurch die
charakteristischen Ziige jedes Volkes verrit, vor allem seine Sitten und
die Stufe seiner Kultur.

Alles, was sich im Tanze #ussert, unterwirft sich dadurch den
Gesetzen des Accents, des Rhythmus und der Melodie. Diese
Seele des Tanzes aber — Accent, Rhythmus und Melodie — verkérpert
sich in einer dem Temperament und der Kulturstufe jedes einzelnen
Volkes entsprechenden Weise.

Der Accent ist die eigentliche Triebkraft des Tanzes. Er ist es,
der Eifer und Begeisterung einflosst und jedesmal, sobald sein Schlag
den Tanzenden zu Gehér kommt, diese von neuem belebt und errogt.

Der Rhythmus verteilt die Accentschlige auf gleichmissige und
gleichartige Gruppen oder Takte, wobei die Accente in verschiedenen
Stirkegraden aufeinander folgen, aber in einer dem Inhalte des Tanzes
entsprechenden Ordnung, der die Tanzenden ihre Bewegungen anpassen.

Die Melodie, die durch Instrumente oder die menschliche Stimme
zum Ausdruck gebracht werden kann, steht in engster Verbindung mit
den den Tanz begleitenden Gefiihlen und verleiht dadurch dem Accent,
der eigentlichen Anregung des Tanzes, tieferen Eindruck.

Das Verhiltnis, in dem die allen Vélkern eigenen Elemente Accent,
Rhythmus und Melodie zu einander stehn, beruht hauptsiichlich auf dem
Temperament und der jeweiligen Bildungsstufe, die beide wieder von
der das gesamte innere und #ussere Leben gestaltenden Lage jedes
Volkes abhiingen. Auf die #usseren Umstinde ist also die Aufmerk-
samkeit zu lenken, wenn es gilt, irgend eine Eigentiimlichkeit nationaler
Tianze zu erkliren, wie beispielsweise das bei vielen Vilkern des Ostens
beliebte Hindeklatschen zur Bezeichnung des Accents, das Ergebnis
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einer unter ganz bestimmten Verhiltnissen sich entwickelnden Fest-
stinmung. Man fiihrt einen aus der geladenen Gesellschaft in die Mitte,
und die anderen, Gross und Klein, klatschen in gleichmissigem Tempo
zu seinem Tanze in die Hinde, auch dann, wenn Musik da sein sollte,
die das Hindeklatschen nur begleitet, nie ersetzt. Von Zeit zu Zeit
wird es von lauten, an den Tanzenden gerichteten Ausrufen begleitet,
die bald von dieser bald von jener Seite ausgehen, einmal die unwill-
kiirliche Ausserung des Wohlgefallens und dann um ihn anzufeuern
und Lebhaftigkeit aufrecht zu erhalten, aber auch zugleich die Zuschauer
zu belustigen.

Um nun die Eigenart der armenischen volkstiimlichen Reigentiinze
niher zu bestimmen, wird es nétig, alle dem Ausdruck derselben
dienenden Bewegungen gesondert zu betrachten. Dabei sind zu be-
riicksichtigen:

A. die verschiedenen Arten der Bewegungen, Stossen, Stampfen,
Schreiten, Gleiten, Wiegen, Schweben, Schwingen, Kreisen, Beugen
und Springen;

B. die Richtungen, némlich vorwirts, riickwiirts, aufwiirts, abwarts
nach rechts, nach links und auf der Stelle;

C. die Tempi der Bewegungen, niémlich Adagio, Andante, Allegro,
Ritardando, Precipitando;

D. der Charakter der Bewegungen, wie Bestimmtheit, Unge-
zwungenheit, Naivitit, Leichtheit, Erhabenheit, Elfer, Ernst, Beschei-
denheit, Gefilligkeit.

Der armenische Tanz kennt keine die Leidenschaften erregenden
und anstachelnden Bewegungen, und soweit iiberhaupt ein stirkeres
Gefiihl zum Ausdruck kommt, geschieht dies weniger durch den Tanz
als durch das begleitende Lied. Der gewdhnliche Inhalt der Tanzlieder
ist der Ausdruck der Sehnsucht und das Lob der Liebe. Das Midchen preist
ihres Geliebten Vorziige in anmutigen, oft kindlich naiven Vergleichen,
und der junge Mann erwidert das Lob in entsprechender Weise, z. B.
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,Du bist ein Apfel auf dem Baum, du bist eine Blume auf dem Hiigel.
Eine sisse Lieder singende Nachtigall stehst du auf dem Fels. — Du hast apri-
kosenfarbige Haare; der Wind treffe sie und lsse sie auf. Ich bin eine Nachtigall,
habe keine Rose. Wer triige meines Herzens Leid‘?

Um der Ubersichtlichkeit willen sind die verschiedenen Tanzbe-
wegungen zu Gruppen vereinigt zu betrachten und zwar
A. die Bein- und Fussbewegungen; - :
B. die Arm- und Handbewegungen; : .
C. die Rumpfbewegungen;
D. die Kopfbewegungen.-

A.

Die Bein- nnd Fussbewegungen, nidmlich Stossen, Schreiten,
Gleiten, Wiegen und Springen, zerfallen nach dem richtunggebenden
Teil in Balleubewegungen, Fersenbewegungen und Zehen-
bewegungen. : o

a. Ballenbewegungen. Diese Bewegungen sind die éinfachsten.
Der linke Fuss, der entweder Ferse an Ferse mit dem rechten auf
einer Linie oder bei gestrecktem Knie ein wenig vorgestellt war, schreitet
zuerst nach rechts, dann nach links, dann zuriick, dann nach vorn und
stampft dann auf der Stelle, nach vorn, rechts und links ausschreitend.

b. Fersenbewegungen. Man stampft bei nur wenig erhobener
Fussspitze mit der Ferse des linken Fusses auf der Stelle, nach vorn,
nach rechts, nach links und schwingt dann den auf der Ferse ruhenden
Fuss mit der Spitze im Halbkreise.

c. Zehenbewegungen. Man beugt, auf dem rechten Fusse
ruhend, das linke Bein soweit, dass. man den Boden noch mit der Fuss-
spitze beriihrt und wiegt es leicht nach rechts und links. Man setzt den
Fuss einen halben Schritt nach vorn, das Knie vor dem Niedersetzen
des Fusses leicht nach rechts und links wiegend, und macht dann je
einen leichten Stampfschritt auf der Stelle, nach vorn, nach rechts, nach
links und zum Schluss nach rechts vorn vor den rechten Fuss. Man
setzt, auf dem rechten, geradeaus gerichteten Fusse ruhend, den linken
mit leichtem Schwung vorwiirts und riickwirts parallel rechts neben den
rechten. Man gleitet, auf dem rechten Fusse ruhend, mit der Spitze
des linken nach vorn und dann, einen Viertelkreis schlagend, nach
links. Man springt nach rechts und schwingt wiihrend des Sprungs den
linken Fuss hinten aufwiirts.

Alle. unter a b ¢ fiir den linken Fuss beschriebene Bewegungen
werden auch mit dem rechten ausgefiibrt, wobei bei Rechts- und Links-
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bewegungen die umgekehrte Reihenfolge eintritt, also beispielsweise bei
dem unter a beschriebenen Schreiten der Fuss zuerst nach links, dann
nach rechts gesetzt wird. ,

Von den genanuten Bewegungen werden hiufig zwei zu wechsel-
seitigen kombiniert. So stampft man gleichzeitig mit der Ferse des
rechten und der Spitze des linken Fusses, dann mit der Ferse des linken
und der Spitze des rechten Fusses u. s. w. Entsprechende Kombinationen
finden bei Schwebe- und Sprungbewegungen statt, besonders beim
schnellen Tanz.

B.

Fiir die Arm- und Handbewegungen kommen folgende Stellungen
in Betracht: Die Arme sind seitwiirts gestreckt oder vorwirts aufwirts
gestreckt mit miissiger Beugung nach innen, oder ungezwungen
niederhiingend. Bei vorwirts-aufwiirts gestrecktem Arm nimmt die Hand
drei verschiedene Lagen an: die horizontale, die aufwiirts gebeugte und
die niedergebeugte.

Die Arm- und Handbewegungen bestehen

a. in einem leichten Heben und Senken im Verein mit federndem
den Takt des Tanzliedes angebenden Auf- und Niederwippen des
ganzen Korpers;

b. im Klatschen, wobei die inneren Handflichen einander miglichst
decken. Hierbei sind zwei Arten zu unterscheideu:

1. jeder Tanzende klatscht fiir sich auf die angegebene Art in
die Hiénde; '

2. je zwei Tanzende schlagen, gegen einander gewendet, die Hand-
flichen auf einander.

C.

Die Rumpfbewegungen bestehen in sanftem Wiegen mit leichter
Beugung riickwiirts, vorwirts, rechts und links. Wihrend dieser Wiege-
bewegungen dreht der T#nzer den Oberkérper langsam bis zur Viertel-
wendung rechts und zuriick, dann bis zur Viertelwendung links und
zuriick und macht endlich einen Sprung zur Kehrtstellung und zuriick.
Neben den erwiihnten Drehungen kommen auch, besonders in der Gegend
von Van, die entsprechenden ruckartigen Wendungen des Oberkérpers vor.

D.

Kopfbewegungen kommen nur in geringem Masse vor, und zwar
als ein kaum merkliches, kurzes Vor- und Riickwirtsbeugen. Heftige
Wendungen, Zuriickwerfen und dergleichen Bewegungen kommen nicht
vor. Meist hilt der Kopf die einmal angenommene Lage iiberhaupt fest,
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sei es, dass er gradeaus gerichtet oder ein wenig nach rechts oder links
geneigt ist.

Das Tempo der armenischen T4nze ist nicht von Anfang bis zum
Ende dasselbe. Der im Beginn langsame Tanzschritt geht vielmehr
allmzhlich in eine lebhaftere Bewegung iiber, um sich dann wieder
entsprechend zn verlangsamen, also Adagio — poco a poco Accelerando
— Andante — poco a poco Precipitando — Stretto — Allegro Guisto —
Allegro — poco a poco ritardando — Andante — poco a poco rallen-
tando — Adagro rilaciando oder kiirzer tempo crescendo — decrescendo.

Das armenische Wort fiir ,‘Tanz‘ ist suwp (par), ein Ausdruck, doch
auch durch ,Kreis, Runde‘ iibersetzt werden kann. An manchen Plitzen
sagt man auch {;np @wp (klor par) ,Kreistanz, Reigentanz‘. Eine dritte,
volkstiimliche Benennung ist buy 4 (jaili), wahrscheinlich eine Ableitung
aus dem tiirk. gly ,Bogen, Sprungfeder.

Die armenischen Nationaltinze sind Reigentinze. Diese Art des
Tanzes hat namentlich beim Landvolke tiefe Wurzel geschlagen, das

altes bewahrt und neues dazu erfindet, den Nationaltanz so immer reich- -

haltiger gestaltet. Der Chor wird folgendermassen gebildet. Die Tanz-
gruppe erwiblt einen aus ihrer Mitte, der als Singer und Tinzer be-
kannt ist, zum Vortinzer. Dieses Amt kann von einem Miidchen wie
auch von einem jungen Manne ausgeiibt werden, wie andrerseits auch
die Tanzgruppe aus beiden Geschlechtern oder nur einem bestehen kann.
Der Vortiinzer tritt an die Spitze, und die Teilnehmer reihen sich an
seine rechte und linke Seite zur kreisférmigen, aber nicht geschlossenen
Runde, das Gesicht dem Mittelpunkte zuwendend und zwar

1. mit seitlich bis zur Schulterhéhe erhobenen Armen einander
die Hinde reichend, diese aufwiirts oder abwiirts beugend;

2. mit seitlich bis zur Schulterhéhe erhobenen Armen, die kleinen
Finger in einander verflechtend, wobei die Héinde aufwiirts oder abwiirts
gebeugt werden. .

3. Schulter an Schulter mit niederhingenden Armen und derart
angefassten Hinden, dass die inneren Handflichen dem eigenen Korper
zugewandt sind;

4. Schulter an Schulter mit niederhiingenden Armen ohne Anfassen
der Hinde;

5. mit seitlich bis zur Schulterhihe erhobenen Armen, die Hinde
auf die zunichst stehenden Schultern der Nachbarn legend.

6. die seitlich fast bis zur Schulterhthe erhobenen Arme auf die
Riicken der Nachbarn legend, wobei entweder die Augen des Tanzenden



92 Armeniens volkstimliche Reigentinze.

auf den Gegeniiberstehenden gerichtet sind, oder die einzelnen Paare
einander ansehn.

Manchmal vereint sich auch die Spitze mit dem Ende der Runde
zu einem geschlossenen Kreise, wobei die Tanzenden einander die Taille
umschlingen oder die Schultern anfassen. Folgende Art der Ausfiihrung
des Tanzes nennt man wwp oder fynp wwp pathy .

Der Vortinzer nimmt je nach der Seite, wo die Gruppe sich um
ibn schart, in seine rechte oder linke Hand ein Taschentuch, das er
mit dem Daumen, Zeige- und Mittelfinger anfasst und zunichst nieder-
héngen ldsst, um dann durch Auf- und Niederschwenken den Takt
anzugeben.

Beim echt armenischen Volkstanze findet keine Instrumental-
begleitung statt. Wo sie vorkommt, beruht sie auf fremdem Einfluss,
was sich auch darin zeigt, dass die Begleitung durch Instrumente sich
fasst nur auf Stidte und diesen nahe gelegene Dorfer beschriinkt, also
auf Plitze, die mehr oder weniger mit Fremden in Beriihrung kommen.
Das von deren Einfluss unberiihrt gebliebene armenische Volk tanzt seine
poetischen Reigentiinze singend. Das Eindringen der Instrumentalmusik
in die Stidte ist die Folge davon, dass Minner und Frauen ihre Sing-
stimme verloren haben und die Nationallieder nicht mehr kennen, sei’s,
dass sie dieselben ganz aufgegeben oder entstellt haben.

Wenn die Gruppe gebildet ist, fiingt der Vortinzer an ein Tanz-
lied zu singen, deren es fast fiir jeden Reigentanz ein besonderes giebt.
Was der Vortinzer singt, ist der Vorgesang, der den Tanzenden die
Melodie, die Worte und den Tanz selbst in Erinnerung rufen soll. Ge-
wohnlich fiillt der Chor beim vorletzten oder letzten Worte des Satzes
ein und wiederholt nach Beendigung desselben den vom Vorséinger zu-
erst allein gesungenen Teil ohne dessen Beteiligung, um dann mit diesem
zusammen den Schluss des Satzes zu singen. Dasselbe findet auf die
folgenden Sitze Anwendung, wie die Musikbeilagen zeigen.

Diese Art des Gesanges bietet den Vorteil, dass die Teilnehmer
den Tanz ohne Ermiidung lange fortsetzen kénnen.

Die Sitze der Tanzlieder sind hauptsichlich achttaktig, die er-
weiterten aber sind (84-8) (8+8+8) (8+4) (8+8+4) (8+2) (8+8+2)
(4+2) (5 +3+3+3) (5+3+3+4) u. s. w.

Die Sitze haben alle dieselbe Form und denselben Rhythmus.
Die Uberginge aber sind sehr fiihlbar.

Thematisch erklirt der eine Satz den Inhalt des anderen. Die
Takte sind ?/,, %/, und ihre Contraction z. B. 4/, — &/, — 6/, — ¢/

— 5 (j/s‘i‘z/s) oder 5/g (¥s+35), %5 (}/s+3s+%s) u. 8. w.
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Die arm. Volkstiinze verbreiten sich sehr schnell. Die Bedingungen
sind in erster Linie Wallfahrten und verschiedene National-Festlichkeiten,
weil die Pilger von ihrem Platze aus in verschiedene Provinzen ziehen.
Hier zeigt sich, dass jeder Dorf- oder Landbewohner seine Begabung
zum Tanzen und Singen hat. Von den Wallfahrtsplitzen nach Hause
zuriickkebrend erzahlt jeder als Neuigkeit seinem Kreise die gesehénen
und gehorten Tiénze und Tanzlieder. Zur Verbreitung dienen auch noch
die Dorfhochzeiten, wie die Geladenen aus verschiedenen Gegenden
heriiberkommen und durch ihre Tinze und ihre Tanzlieder glinzen
wollen, ganz besonders die Midchen, welche bei der Hochzeit die ganze
Nacht tanzend und singend verbringen, indem sie der neuvermihlten
Freundin, die im Begriff ist, in ein Leben voll Sorge einzutreten, alle
zusammen verlebten schonen Momente ihrer Kindheit und ihres Lebens
in Erinnerung bringen. Die Tinze und Lieder bleiben in immer frischer
Erinnerung dank der mit jeder Jahreszeit verbundenen Anregungen.

Zur Friihlingszeit erweckt die alles belebende Natur die Empfindungen.
Im Sommer, wo alles, klein und gross, auf dem Lande arbeitet, stellt
sich der Gesang ein, um die Uberlast der Arbeit, die Hitze der Sonne
binwegzutiiuschen. Im Herbste, wo er die Friichte seiner Thitigkeit
sammelt, wird seine Freude grenzenlos, weil auch die Natur ihre Er-
zeugnisse in Fiille spendet. Und zur Winterzeit endlich, wo er von
seiner Arbeit ausruhen kann und muss, tanzt und singt er wieder um
sich die Zeit zu vertreiben. So tanzt und singt er durch alle Jahres-
zeiten hindurch, drinnen und draussen, weil das innere Leben und das
dussere Leben ihn dazu reizt.

Der Dorfkreis hat es so eingerichtet, dass nur unverheiratete und
jung verheiratete Midchen und Minner tanzen. Ich habe wenigstens
dltere Leute niemals tanzen sehen. Aber in den Stidten, wo die natio-
nalen Ténze und Lieder erst seit den 60er Jahren des vorigen Jahr-
hunderts eingedrungen sind, tanzt gross und klein, verheiratete und un-
verheiratete, alte Mianner und alte Frauen, mit einem Worte, alles.
Aber hier verwandelt sich der Stimmung erregende poetische Inhalt des
Tanzes in einen mehr belustigenden.

Die Armenier, namentlich in der Stadt, licben auch die fremden
Ténze, sowohl die europiischen wie auch die der andern kaukasischen
Volker. Die kaukas. Ti#nze sind gewdhnlich Solo-Tinze oder Duette,
die fremden Ténze werden besonders beim Festgelage und bei Hoch-
zeiten ausgefiihrt. Sie haben aber nicht den natiirlichen naiven Cha-
rakter wie die volkstiimlichen armenischen Tinze.

Etschmiadsin.
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